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برنامج علاج مرضى الباركنسون



من خلال تعاوننا الحصري مع مستشفى ريهاكلينيك زيشلاخت
في سويسرا، أحد المراكز الرائدة عالميًا في مجال إعادة التأهيل
العصبي الأوروبي، فإننا نربط الرعاية المحلية في المملكة

العربية السعودية بالخبرة الطبية الأوروبية المتقدمة.

يتم توجيه المرضى الذين تم تشخيصهم بحالات عصبية معقدة
أو طويلة الأمد من خلال عملية الإحالة إلى ريهاكلينيك
زيشلاخت، حيث يضمنون إجراء تقييمات عصبية كاملة
واستشارات من قبل متخصصين ذوي خبرة ورعاية فردية في كل

خطوة على الطريق العلاج.

٩٨٪ من المرضى
راضون

٦٢٠ موظّف  ١٧٩ سرير

تم تحقيق ٩٦٪ من أهداف
إعادة التأهيل

خبرة عالمية. خطة محلية طويلة الأمد.

من خلال شريكنا مجموعة سويس ديسكفري، يقدم مركزنا
الطبي في الرياض تقييمًا أوليًا، وتنسيقًا سلسًا بين الرياض
وسويسرا، ودعمًا إداريًا شاملاً، بما في ذلك ترتيبات التأشيرة

وخدمات السفر.

 بعد استقرار الحالة/الأعراض، يُمكن تقديم خطة علاجية طويلة
الأمد للمريض، يُتابعها محليًا في عيادة روبوكلينيك في الرياض،

المملكة العربية السعودية، وفقًا لاحتياجاته الطبية والعائلية.
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من سويسرا الى الرياض



يتخصص المركز في شفاء و علاج:
السكتة الدماغية 

إصابات الدماغ 
مرض باركنسون 

(MS) التصلب اللويحي
اضطرابات عصبيّة وحركية أخرى

يقيم المرضى في خصوصية تامة، موفرين لهم الراحة
والخصوصية مع خدمات فندقية. نرحب بأفراد العائلة لمرافقة
أحبائهم، ويمكنهم الإقامة داخل العيادة أو في أماكن إقامة
قريبة. كما ينظم المكتب الدولي رحلات خاصة، تتيح للعائلات

استكشاف ثقافة سويسرا ومناظرها الطبيعية الخلابة.

عيادة روبوكلينيك هي منشأة طبية راقية ومتميزة تقع في
الرياض، المملكة العربية السعودية، متخصصة في إعادة

التأهيل باستخدام الروبوتات. 

في الرياض، نهدف إلى سد الفجوة الحالية في السوق السعودي
في مجال خدمات إعادة التأهيل العصبي الشاملة.
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يُكرّس مركزنا جهوده لخدمة جميع فئات المجتمع في المملكة
العربية السعودية والمنطقة، بما في ذلك المرضى البالغين
والأطفال، مع التركيز على علاج المشاكل العصبية والعضلية

الهيكلية.

بالشراكة مع ريهاكلينيك زيشلاخت ومجموعة سويس ديسكفري،
نكتسب ثقة مرضانا من خلال فتح الباب أمام أفضل الخبرات
الأوروبية هنا في المملكة العربية السعودية. إعادة التأهيل

العصبي المتقدم لم يعد بعيد المنال!

يقع مركز ريهاكلينيك زيشلاخت في ريف شرق سويسرا الهادئ،
على بُعد 50 دقيقة فقط من مطار زيورخ، وهو رائد عالميًا في

مجال إعادة تأهيل إصابات الدماغ والأعصاب منذ عام 1989.

روبوكلينيك، الرياض ريهاكلينك زيشلاخت، سويسرا
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باركنسون

يتضمن برنامج إعادة تأهيل مرضى باركنسون ما يصل إلى
خمس جلسات علاجية مُصمّمة خصيصًا لكل مريض يوميًا
لمساعدتك على تحقيق أهدافك التأهيلية (مدة كل جلسة من
30 إلى 45 دقيقة). يُطوّر البرنامج العلاجي بالتعاون معك

ومع عائلتك.

يعمل أطباؤنا وممرضونا ومعالجونا حصريًا مع مرضى
باركنسون، مما يمنحهم سنوات عديدة من الخبرة والتخصص

في هذا المجال.

على مدار 20 عامًا، شغّلت عيادتنا مركز باركنسون المتخصص
لإعادة تأهيل جميع أنواع متلازمة باركنسون. نُصمّم علاجاتنا
ومنهجيتنا خصيصًا لأعراض مثل اضطرابات الحركة (خلل
الحركة)، وصعوبات الكلام والبلع، وعدم استقرار المشية، وإدارة

الألم، وغيرها.

وعدنا: اكثر من مجرد تأهيل طبي

متكامل
يُعد العمل الجماعي متعدد التخصصات جزءًا لا يتجزأ من

هويتنا، كما هو التواصل المفتوح. نلتقي بمرضانا وعائلاتهم
على قدم المساواة، ونوجههم للعودة إلى حياتهم اليومية من

.خلال علاج مصمم خصيصًا لكل حالة على حدة

ريادة تكنولوجية
باستخدام أحدث التقنيات والابتكارات المتطورة، نضمن حصول
مرضانا على أفضل علاج ممكن. تُثري العناصر الترفيهية برامجنا

المصممة خصيصًا لكل مريض.

متخصصون
بفضل فرقنا المتخصصة وذات الخبرة الواسعة، نركز بشغف على
العمل المبني على الأدلة، ونقيس جودة خدماتنا باستمرار،

ونقدم معلومات شفافة للجمهور.



 د. كاررستن كراكو
 رئيس الأطباء ونائب المدير الطبي، استشاري طب الاعصاب

ريهاكلينيك زيشلاخت

د. كارلو فيلكي
طبيب أول، أخصائي في طب الأعصاب، رئيس مركز باركنسون 

ريهاكلينيك زيشلاخت
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د. شتيفان شوكو
كبير الأطباء، المرضى الدوليين

ريهاكلينيك زيشلاخت

د. جبر الجبر
المدير الطبي

روبوكلينك، الرياض

الفريق الطبي

 أ. اثير المطيري
اخصائي علاج وظيفي 

روبوكلينك، الرياض

 أ. احمد الشناوي
اخصائي علاج طبيعي 

روبوكلينك، الرياض



للتواصل
للمزيد من المعلومات 

Wasmiyah.Alhajri@RoboClinic.com.sa
  KSA: +966538889728

خطة المريض، طويلة الأمد
بعد استقرار الحالة/الأعراض، يمكن تقديم خطة طويلة الأمد للمريض ليتم متابعتها محليًا في روبوكلينيك، في الرياض، المملكة

العربية السعودية، وفقًا لاحتياجات المريض الطبية والعائلية.
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توفر العيادات لجميع المرضى الأجواء اللازمة لإعادة تأهيل
ناجحة. غرف مُضاءة بإطلالات خضراء، ومأكولات شهية في
مطاعمنا، ومساحات داخلية وخارجية جذابة، كلها تُساعد على

تعزيز صحتكم.

تقييم طبي من قِبل طبيب مُختص
رعاية على مدار الساعة من قِبل الأطباء وطاقم التمريض

علاجات يومية (من الاثنين إلى السبت)
تشخيصات داخلية

مستلزمات الرعاية مُضمنة
أدوية بحدود 100 فرنك سويسري يوميًا

غرفة خاصة تشمل بخدمة غسيل الملابس
إقامة كاملة تشمل إفطار، غداء، و عشاء في مطعم

أواسيس

خدمات البرنامج:

مدة البرنامج: ١٩ يومًا

التكلفة: ٢٠٠٠ فرنك سويسري/اليوم

تُضاف رسوم إضافية على جميع الخدمات الخارجية (التشخيصات
الخارجية، الفحوصات والخدمات الخارجية، أدوية الخروج، النقل،
التحويلات الطارئة إلى مستشفى الحالات الحادة، إلخ)، بالإضافة
إلى العلاجات أو الأدوية غير المتعلقة بإعادة التأهيل العصبي و/

أو التي تتجاوز تكلفتها اليومية ١٠٠ فرنك سويسري.

 هدفنا هو تحسين جودة الحياة، وتحقيق سيطرة دائمة على
الأعراض الرئيسية، مثل بطء الحركة أو توتر العضلات، وإدارة
الأنشطة اليومية، وتحسين سلامة الحركة، وتحقيق سيطرة

مستهدفة على الأعراض المصاحبة.

نُقيّم احتياجاتك الفردية وأهدافك العلاجية مع مراعاة احتياجات
عائلتك. نقدم مجموعة واسعة من العلاجات لمساعدتك على

تحقيق أهدافك التأهيلية:

مركز الباركنسون 

استشارات مع أطباء الأعصاب والأطباء المتخصصين في
مرض باركنسون، بالإضافة إلى ممرضات باركنسون

المتخصصات لدينا.
تحسين أدوية باركنسون.

استخدام تقنيات إعادة التأهيل المتقدمة، والتشخيصات
النفسية العصبية، والعلاج لمساعدة المرضى على التأقلم

مع المرض.
العلاج الوظيفي و الطبيعي لتعزيز الحركة والسلامة في

الحياة اليومية.
الاستشارات الغذائية.

طب المسالك البولية (العصبية) وعلاج المسالك البولية.
إعداد وتعديل العلاج بالمضخات (أبومورفين، دودوبا).

رعاية ما بعد الجراحة للتحفيز العميق للدماغ.

برنامج مرضى الباركنسون
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